Unidad 1. El medio fisico I: relieve e hidrografia

2. Elrelieve

2.1. Los principales elementos del relieve: afiadir la definicion de
relieve, la formacioén y clasificacion del relieve segun el tipo de rocas
gue lo componen.

Existen tres tipos de relieve:
® £ relieve continental: llanuras, mesetas, cordilleras y depresiones.

® E] relieve costero: playas, cabos, golfos, tias, fiordos, peninsulas, islas y archipiélagos.

® E] relieve oceanico: plataformas continentales, taludes continentales, llanuras
abisales, dorsales submarinas y fosas oceanicas.

Formas del relieve.

3.2. El relieve mundial
Los continentes son grandes masas de tierra separadas por océanos. La Tierra estd

formada por seis continentes: América, Africa, Europa, Asia, Oceanfa y la Antartida.

Europa

En este continente se distinguen tres grandes unidades montafiosas:

® |as montafias antiguas, que estin muy erosionadas y tienen escasa altitud. Estan situa-
das en el noreste y en el centro del continente. El macizo central francés es una de ellas.

® Las llanuras centrales situadas entre Francia y Rusia. La Gran llanura europea cs
la mas importante.

® [ as cordilleras alpinas son formaciones montafiosas muy jovenes que presentan las
mayores altitudes del continente. Destacan los Alpes y los Pirineos.



Asia

En el centro del continente asiatico y de oeste a este, se alternan grandes cadenas mon-
taflosas, sobre todo el Himalaya, donde se encuentra el Everest, la montafia mas alta del
mundo, con mesetas elevadas (Tibet). En el norte se extienden las llanuras y mesetas de Si-
beria. En el sur se sittan las llanuras y numerosas peninsulas (Indochina) e islas (Ceilan).

América

En el continente americano, el relieve se halla dividido en tres zonas. En la zona oeste
se sitian las montafias jovenes (cordillera de los Andes). En el centro se extienden
amplias llanuras, como la llanura amazonica. En la zona este, se observan mesetas y
montafias de menor altitud, como los montes Apalaches.

Africa
En Africa abundan las mesetas y depresiones (Sihara o Congo). Las cordilleras son muy
escasas y entre ellas destaca la del Atlas. La isla mds importante es la de Madagascar.

Oceania

Este continente esta formado por una serie de islas y archipiélagos, entre los que se en-
cuentran las islas de Australia y Nueva Zelanda. Australia presenta una meseta en el
oeste, extensas llanuras en el centro y una cordillera antigua y desgastada en el este, la
Gran Cordillera Divisoria.

Antartida

La Antartida tiene un relieve muy accidentado en la zona occidental, mientras que la
zona oriental esta dominada por una gran meseta.
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Mapa fisico del mundo.

Geografia e Historia 3.° ESO



